UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA
CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE
DEPARTAMENTO DE FONOAUDIOLOGIA

PLANO DE ENSINO

SEMESTRE 2021/1

Plano de ensino adaptado, em carater excepcional e transitorio, para substituicao de aulas presenciais por
aulas em meios digitais, enquanto durar a pandemia do novo coronavirus — COVID-19, em atengao a
Portaria MEC 544, de 16 de junho de 2020 e a Resolugdo 140/2020/CUn, de 24 de julho de 2020”.

I. IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA:

CcODIGO NOME DA DISCIPLINA N° DE HORAS-AULA TOTAL DE HORAS-AULA
SEMANAIS SEMESTRAIS:
FON 7100 | Médulo | - Caracterizacdo do Ser TEORICAS PRATICAS 144 h/a
Humano Saudavel | — 12 fase 08 h/a -

Plano a ser considerado equivalente, em carater excepcional e transitério na vigéncia da pandemia COVID-19, ao
maédulo FON 7100

Il. HORARIO:

2151001
2162002
5133003
5162002

lll. PROFESSOR(ES) MINISTRANTE(S)

1) Profa. Cristine Maria Bressan — Area de Embriologia (Professora responsavel)
2) Prof. Marcio Alvarez da Sila — Area de Biologia Celular

3) Profa Joana Margarida Navalho Gaspar — Area de Bioquimica

4) Profa. Renata Silvério Deluca — Area de Histologia

IV. PRE-REQUISITO (S)

CODIGO | NOME DA DISCIPLINA

Nao tem.

V.CURSO (S) PARA O QUAL(IS) A DISCIPLINA E OFERECIDA

Curso de Graduag&o em Fonoaudiologia

VI. EMENTA

Célula eucarionte. Estrutura quimica de aminoacidos, proteinas, carboidratos e lipidios em constituintes celulares.
Membrana celular e citoesqueleto. Metabolismo de carboidratos e glicogénio. Ciclo de Krebs e cadeia respiratoéria.
Metabolismo de lipidios e aminoacidos. Organelas e nucleo. Processos de Gametogénese e Fecundagéo.
Metabolismo dos tecidos e Integragdo metabdlica. Caracterizagdo dos periodos do desenvolvimento humano.
Desenvolvimento da Placenta. Mecanismos celulares envolvidos na morfogénese e organogénese. Tecidos epitelial
e conjuntivo. Tecido cartilaginoso, tecido 6sseo e osteogénese. Osteologia e Artrologia. Tecido muscular. Miologia.

VIl. OBJETIVOS

1- Objetivo Geral

- Permitir que o académico adquira o conhecimento necessario para conhecer, identificar e descrever as estruturas
que formam o corpo humano saudavel, correlacionando os aspectos morfofuncionais permitindo o embasamento
para areas aplicadas da Fonoaudiologia necessarias a promog¢éo da saude e para a atividade pratica do profissional
fonoaudidlogo.

2- Objetivos Especificos

- Identificar, caracterizar, analisar e descrever a composi¢do quimica e a organizagdo molecular, morfoldgica e
funcional dos diversos compartimentos das células animais eucaridticas, relacionando-os entre si considerando a
manutencao de unidade celular.

- Integrar os fendmenos celulares aos niveis de organizagéo tecidual e molecular, associando este conhecimento na




formagao de uma visdo global dos processos bioldgicos que encontram resposta na célula.

- Caracterizar e reconhecer a estrutura e fungdo dos componentes moleculares das células e compostos quimicos
biologicamente importantes.

- Descrever as reagdes que as células utilizam no metabolismo de carboidratos, proteinas e lipidios, e compreender
as interagcées moleculares que ocorrem nos organismos Vvivos.

- Caracterizar as principais etapas do processo de fecundagdo e os principais eventos dos periodos do
desenvolvimento humano.

- Interpretar a interacdo dos folhetos embrionarios no desenvolvimento dos tecidos, o6rgdos e sistemas,
compreendendo os mecanismos inerentes a morfogénese e organogénese.

- Compreender a histofisiologia dos tecidos basicos: epitélio, conjuntivo e muscular.

VIIl. CONTEUDO PROGRAMATICO

Area Conteudo programatico CH Estratégia
Biologia 1- Niveis de organizagao em Biologia. Diversidade celular. Organizagédo da | 42 h/a | Exposigao
Celular célula procarionte. Organizagéo celular dos eucariontes. dialogada

2- Composigdo quimica, organizagdo molecular e ultraestrutura das
membranas celulares. Cobertura celular e especializacbes da superficie
celular.

3- Transporte de pequenas moléculas por difusdo passiva, facilitada,
transporte de grandes moléculas: pinocitose e fagocitose.

4- Digestéao intracelular - lisossomos. Ultraestrutura, composi¢cao quimica e
aspectos funcionais dos lisossomos. Heterofagia e autofagia.

5- Sinteses celulares: ribossomos, reticulo endoplasmatico liso (REL) e
rugoso (RER) e Complexo de Golgi. Ultraestrutura e composigéo quimica.
Organizagéo molecular e funcional.

6- Transformagédo de energia na célula — Mitocondria e peroxissomos.
Ultraestrutura, composi¢cdo quimica e organizagdo funcional das duas
organelas.

7- Movimento celular: microfilamentos, microtubulos, centriolos,
corpusculos basais, cilios e flagelos.

8- Citosol: Composicdo quimica e ultraestrutura.

9- Armazenamento da informagdo genética - nucleo interfasico. Aspectos
bioquimicos e ultraestrutura do envoltério nuclear, e cromatina. Aspectos
do funcionamento de cada estrutura nuclear. Divisdo celular — mitose e

meiose.
Bioquimica 1- Introducgéo a Bioquimica. Biomoléculas. Composi¢do quimica da matéria | 42 h/a | Exposicado
viva. Biomoléculas e suas unidades fundamentais. dialogada

2. Aminoacidos: Conceito, classificacdo e estrutura quimica; propriedades
acido-basicas dos aminoacidos; estereoquimica dos aminoacidos; reacoes
quimicas dos aminoacidos; caracterizacdo de aminoacidos.

4- Peptideos: conceito de ligagdo peptidica; estrutura e formacido de
oligopeptideos e polipeptidios;

5- Proteinas: conceito, classificagdo, fungdo biologica; niveis de
organizagdo da estrutura proteica; propriedades &acido-basicas das
proteinas, solubilidade, desnaturacdo e agentes desnaturantes.

6- Enzimas: Conceito de catdlise, enzima, substrato e centro ativo;
mecanismo basico de acdo; classificacdo; nomenclatura; cofatores e
coenzimas; cinética enzimatica; fatores que afetam a velocidade das
reagdes enzimaticas, inibicdo enzimatica, isoenzimas e enzimas
regulatérias.

7- Carboidratos: Conceito, classificagdo e importancia bioldgica.
Monossacarideos. Dissacarideos. Polissacarideos. Mucopolissacarideos.
8- Introdugdo ao metabolismo: Conceito de metabolismo e principios de
bioenergética. Visdo geral do metabolismo. Descrigdo geral das vias
catabdlicas, anabdlicas e anfibdlicas. Aspectos da estrutura e fungao
celular. Ciclo do ATP. Nogdes gerais de regulagdo metabdlica.

9- Metabolismo de carboidratos: Glicélise. Ciclo de Krebs. Glicogendlise e
glicogénese. Gliconeogénese

10- Cadeia respiratoria e fosforilagdo oxidativa: Enzimas e coenzimas
envolvidas na cadeia de transporte de elétrons. Citocromos e via de
transporte de elétrons. Acoplamento da fosforilacdo oxidativa e balanco




energético. Inibidores e desacopladores. Balango energético da oxidagao
completa da glicose.
11- Quimica de lipideos: Conceito, funcdo, classificacdo. Estruturas
quimicas e propriedades. Papel dos lipidios nhas membranas bioldgicas.
Lipidios complexos. Acidos graxos essenciais.
12- Metabolismo de lipideos: Ativagdo dos &cidos graxos. Papel da
carnitina. Beta-oxidacdo de acidos graxos, cetogénese e cetdlise.
Regulacao da beta-oxidagéo e da cetogénese.
13- Metabolismo de aminoéacidos: Degradagcdo de aminoacidos. Remogao
do alfa-amino grupo. Descarboxilagdo e conversao dos esqueletos
carbonados em intermediarios anfibolicos; aminoacidos glico e
cetogénicos. Origem metabdlica do nitrogénio animal e vegetal. Ciclo da
uréia e sua relagdo com o ciclo de Krebs.
14- Metabolismo dos tecidos.
15- Integracdo metabdlica: Esquema geral do metabolismo e sua
regulacdo. Interconversdo: glicideo-lipidio: lipidio-glicidio;  glicidio-
aminoacido; aminoacido-glicidio, lipidio-aminoacido; aminoacido-lipidio.
Adaptagdes metabdlicas ao "stress" e ao jejum. Regulagdo hormonal.
Embriologia | 1- Introdugdo ao Desenvolvimento humano. 30 h/a | Exposicéo
2- Fecundagédo: Nogdes sobre os gametas masculino e feminino; dialogada
Caracterizagéo das etapas gerais da fecundacgao.
3- Periodo inicial do desenvolvimento humano: 1% semana: clivagem e
implantacdo; 22 semana: término da implantacdo; formacdo do disco
embrionario bilaminar (epiblasto e hipoblasto); formagdo da vesicula
amnidtica e vesicula vitelinica; locais de implantagéo; 32 semana: formagao
da linha primitiva e n6 primitivo; formagao do disco embrionario trilaminar;
organizagdo dos folhetos embrionarios ectoderma, mesoderma,
endoderma; formacao da notocorda; neurulagdo: formagao do tubo neural;
diferenciacdo do mesoderma.
4- Periodo Embrionario (42 — 82 semana): Dobramentos do disco
embriondrio: dobramento no plano mediano, dobramento no plano
horizontal; Modelagem externa do corpo embrido (morfogénese externa);
Derivados dos folhetos embrionario e organizagéo dos sistemas organicos;
Periodos criticos do desenvolvimento humano.
5- Periodo Fetal (92 — 382 semana): Caracteristicas morfolégicas do feto;
Caracteristicas biométricas do feto; Crescimento e maturagao dos érgéos e
sistemas; Fatores que influenciam o crescimento fetal.
6- Mecanismos celulares envolvidos na morfogénese e organogénese:
proliferagdo celular, adesdo celular, migragdo celular, morte celular
programada (apoptose) e diferenciacéo celular.
Histologia 1- Tecidos basicos: 30 h/a | Exposicéo

a) Tecido epitelial: Caracteristicas gerais, fungdes dos epitélios de dialogada
revestimento; Classificagdo dos epitélios.

b) Tecido conjuntivo: Caracteristicas gerais do tecido conjuntivo
propriamente dito; Variedades de tecido conjuntivo; Tunicas mucosas.

c) Tecido muscular: Tipos de tecido muscular; Fungdes do tecido
muscular; Propriedades do tecido muscular..
2- Tecido Cartilaginoso: Histologia e fungdes das células do tecido
cartilaginoso; Composi¢cao da matriz das cartilagens hialina, elastica e
fibrosa.
3- Tecido Osseo e Ossificagdo: Histologia e fungdes das células do tecido
6sseo; Citoarquitetura do tecido 6sseo compacto; Ossificacdo
intramembranosa; Ossificagdo endocondral.

IX. METODOLOGIA DE ENSINO / DESENVOLVIMENTO DO PROGRAMA

- A metodologia de ensino sera organizada por atividades sincronas e assincronas disponibilizadas na plataforma
de ensino Moodle. As aulas tedricas seguirdo o cronograma do Plano de Ensino e serdo ministradas através de
aplicativos para videoconferéncia ou plataformas para ensino on line e a distancia (mConf, Google Meet, Jitsi meet,
Zoom, Google Hangout, Microsoft Teams — a critério do professor) até que sejam retomadas as atividades normais
com aulas presenciais.




- As aulas serao tedricas poderao ser de maneira assincrona e/ou sincrona, ficando a critério do professor. As aulas
tedricas sincronas serado realizadas por meio de exposi¢cdes dialogadas de contelidos ou discussdo agregadas com
atividades assincronas, utilizando uma das plataformas. Cabera ao professor escolher a plataforma e disponibilizar
para os alunos o link ou senha de acesso. As aulas tedricas assincronas serdo por meio de videoaulas gravadas
pelo professor, com sua imagem e voz ou somente voz.

- As atividades assincronas serdo compostas por: leitura de artigo de reviséo, capitulo de livro; assistir a uma aula
pré-gravada em video (prépria do professor ou aula disponivel publicamente); acompanhar os slides/apresentagéo
do professor acompanhando do arquivo de audio fornecido pelo professor; utilizagdo de ferramentas de interacao
para discussdo de atividades.

X. METODOLOGIA DE AVALIACAO

- Os conteudos especificos de cada area do conhecimento (Biologia Celular, Bioquimica, Embriologia e Histologia)
serdo avaliados por meio de atividades avaliativas sincronas e/ou exercicios/atividades assincronos, podendo ter
limite de restricdo de tempo para ambos os modelos. Desta forma, cada area obtera para cada aluno uma média na
avaliacdo de seus conteudos.

- As 4 areas de concentragdo (Biologia Celular, Bioquimica, Embriologia e Histologia) fardo avaliagbes assincronas.
Devido a diferengca de horas aula destinada aos conteudos das 4 areas, as areas de Biologia Celular e de
Bioquimica fardo 2 avaliagdes cada uma. Ja as areas de Embriologia e Histologia farao apenas 1 avaliagdo cada
uma, conforme o cronograma do Plano de Ensino.

- Para o calculo da nota final sera feito uma média aritmética das avaliagbes das 4 areas de concentragdo, sendo
que para as areas de Biologia Celular e Bioquimica sera utilizada a média das duas avaliagbes realizadas em cada
uma das areas e para a Embriologia e Histologia sera utilizada a nota da avaliagao realizada em cada éarea.

Assim:

Nota Final = Média das 2 Aval de Biologia Celular+Média das 2 Aval de Bioquimica+Nota da Aval de Embriologia+Nota da Aval de Histologia
4

- Nao serdo atribuidas faltas aos alunos que ndo participarem dos encontros sincronos. As frequéncias serao
atribuidas mediante a realizagdo das atividades assincronas, conforme prazo definido pelo professor para entrega
apos realizacdo da atividade sincrona.

- Os alunos que nao realizarem as atividades avaliativas deverdo procurar a secretaria para solicitar segunda
chamada dentro de 72h, conforme a Legislagao vigente na UFSC (Resolugdo 017/CUn/97). Os pedidos de segunda
chamada ou revisdo de prova deverdo ser feitos por e-mail. Sera necessario preencher o mesmo formulario
(Disponivel no site www.fon.ufsc.br -> Formularios -> Alunos -> Justificativa de falta//Pedido de Segunda Chamada
ou Revisdo) e digitalizar os documentos que justifiquem a n&o realizagdo da atividade (atestado médico,
comprovante de presenga em atividades etc) e enviar ambos ao e-mail do Departamento: fon@contato.ufsc.br.

- A avaliagdo do rendimento escolar dos alunos sera feita de acordo com a Legislagao vigente na UFSC (Resolugao
017/cUn/97).

- As imagens dos participantes da disciplina ndo poderdo ser capturadas ou reproduzidas sob nenhuma
circunstancia. Devem ser protegidos os direitos autorais do(a) professor(a), como o contetudo das aulas e o
material de apoio produzido para disciplina, como slides e apostilas, contra divulgagao ou reprodugido sem
sua prévia autorizagao, sob pena de violagao direitos autorais, tal como previsto Lei dos Direitos Autorais n.
9.610/1998, sobre direitos autorais.

XI. NOVA AVALIACAO

O aluno com frequéncia suficiente (igual ou acima de 75%) e média das avaliagdes do semestre entre 3,0 (irés) e
5,5 (cinco virgula cinco) tera direito a uma nova avaliagdo no final do semestre. A nota final sera calculada através
da média aritmética entre e média das notas das avaliagbes parciais e a nota obtida na nova avaliagdo (Resolugao
017/CUn/97).




| XIl. CRONOGRAMA

Data Horario | Conteudo CH Professor
14/06 — 15:10 — | Apresentacao do Plano de Ensino do Médulo | Cristine
Segunda feira | 18:00 Biologia Celular: 3 h/a | Marcio

Aula assincrona (videoaula): Niveis de organizagao e
Diversidade Organizagao Celular; Ultraestrutura das
membranas celulares e Especializagbes da superficie celular
Atividade: Férum de Discussdes de Duvidas; Estudo dirigido

17/06 — 15:10 — | Biologia Celular: 5h/a | Marcio
Quinta feira 18:00 Aula assincrona (videoaula): Transporte de moléculas;

Lisossomos;

Atividade: Férum de Discussdes de Duvidas; Estudo dirigido
21/06 — 15:10 — | Bioquimica: 3 h/a | Joana
Segunda feira | 18:00 Aula assincrona (videoaula): Aminoacidos e Peptideos

Atividade: Férum de Discussdes de Duvidas; Estudo dirigido
24/06 — 13:30 — | Bioquimica: 5h/a | Joana
Quinta feira 18:00 Aula assincrona (videoaula): Proteinas e Enzimas

Atividade: Férum de Discussdes de Duvidas; Estudo dirigido
28/06 — 15:10 — | Biologia Celular: 3 h/a | Marcio
Segunda feira | 18:00 Aula assincrona (videoaula): Citoesqueleto; Ribossomo

Atividade: Férum de Discussdes de Duvidas; Estudo dirigido
01/07 - 13:30 — | Biologia Celular: 5h/a | Marcio
Quinta feira 18:00 Aula assincrona (videoaula): Sintese Proteica, Reticulo

Endoplasmatico Rugoso
Atividade: Férum de Discussdes de Duvidas; Estudo dirigido

05/07 — 15:10 — | Bioquimica: 3 h/a | Joana
Segunda feira | 18:00 Aula assincrona (videoaula): Lipidios e Carboidratos

Atividade: Férum de Discussdes de Duvidas; Estudo dirigido
08/07 — 13:30 — | Bioquimica: 5h/a | Joana
Quinta feira 18:00 Aula assincrona (videoaula): Introdugéo ao Metabolismo;

Metabolismo de Carboidratos: glicdlise
Atividade: Férum de Discussdes de Duvidas; Estudo dirigido

12/07 - 15:10 — | 12 AVALIAGAO de Biologia Celular 3 h/a | Marcio
Segunda feira | 18:00 Avaliagao assincrona

15/07 — 13:30 — | Biologia Celular: 5h/a | Marcio
Quinta feira 16:00 Aula assincrona (videoaula): Complexo de Golgi, Reticulo

Endoplasmatico Liso
Atividade: Férum de Discussoes de Duvidas

19/07 - 15:10 — | 12 AVALIAGAO de Bioquimica 3 h/a | Joana
Segunda feira | 18:00 Avaliagao assincrona

22/07 - 13:30 — | Bioquimica: 5h/a | Joana
Quinta feira 18:00 Aula assincrona (videoaula): Metabolismo do glicogénio e

gliconeogénese
Atividade: Férum de Discussdes de Duvidas; Estudo dirigido

26/07 - 15:10 — | Biologia Celular: 3 h/a | Marcio
Segunda feira | 18:00 Aula assincrona (videoaula): Mitocondrias e Peroxissomos

Atividade: Férum de Discussdes de Duvidas
29/07 - 13:30 — | Biologia Celular: 5h/a | Marcio
Quinta feira 18:00 Aula assincrona (videoaula): Nucleo Interfasico e Ciclo

celular

Atividade: Férum de Discussdes de Duvidas
02/08 — 15:10 — | Bioquimica: 3 h/a | Joana
Segunda feira | 18:00 Aula assincrona (videoaula): Ciclo de Krebs e cadeia

respiratoria, Metabolismo de lipidios
Atividade: Férum de Discussdes de Duvidas; Estudo dirigido

05/08 — 13:30 — | Bioquimica: 5h/a | Joana
Quinta feira 18:00 Aula assincrona (videoaula): Metabolismo de aminoacidos e
Metabolismo dos Tecidos

Atividade: Férum de Discussdes de Duvidas; Estudo dirigido




09/08 - 15:10 — | 22 AVALIAGAO de Biologia Celular 3 h/a | Marcio
Segunda feira | 18:00 Avaliagao assincrona
12/08 — 13:30 — | Bioquimica: 5h/a | Joana
Quinta feira 18:00 Aula assincrona (videoaula): Integragao Metabdlica

Atividade: Férum de Discussdes de Duvidas; Estudo dirigido
16/08 — 15:10 — | 22 AVALIAGAO de Bioquimica 3 h/a | Joana
Segunda feira | 18:00 Avaliagao assincrona
19/08 — 13:30 — | Embriologia: 5h/a | Cristine
Quinta feira 18:00 Aula sincrona: Gametogénese

Atividade: Férum de Discussdes de Duvidas; Estudo dirigido
23/08 - 15:10 — | Embriologia: Cristine
Segunda feira | 18:00 Aula sincrona: Fecundagao 3 h/a

Atividade: Férum de Discussdes de Duvidas; Estudo dirigido
26/08 — 13:30 — | Embriologia: 5h/a | Cristine
Quinta feira 18:00 Aula sincrona: Periodo de Embriogénese Inicial (12 a 32

semana)

Atividade: Férum de Discussdes de Duvidas; Estudo dirigido
30/08 - 15:10 — | Histologia: 3 h/a | Renata
Segunda feira | 18:00 Aula assincrona (videoaula): Tecidos Basicos: Epitélio

Atividade: Férum de Discussdes de Duvidas Estudo dirigido
02/09 - 13:30 — | Histologia: 5h/a | Geisson
Quinta feira 18:00 Aula assincrona (videoaula): Tecidos Basicos: Conjuntivo

Atividade: Férum de Discussdes de Duvidas; Estudo dirigido
06/09 — 15:10 — | Embriologia: 3 h/a | Cristine
Segunda feira | 18:00 Aula sincrona: Periodo Embrionario (42 a 82 semana)

Atividade: Férum de Discussdes de Duvidas; Estudo dirigido
09/09 — 13:30 — | Embriologia: 5h/a | Cristine
Quinta feira 18:00 Aula sincrona: Periodo Fetal e Desenvolvimento da Placenta

Atividade: Férum de Discussdes de Duvidas; Estudo dirigido
13/09 — 15:10 — | Histologia: 3 h/a | Renata
Segunda feira | 18:00 Aula assincrona (videoaula): Tecido Cartilaginoso

Atividade: Férum de Discussdes de Duvidas; Estudo dirigido
16/09 — 13:30 — | Histologia: 5h/a | Renata
Quinta feira 18:00 Aula assincrona (videoaula): Tecido Osseo e osteogénese

Atividade: Férum de Discussdes de Duvidas; Estudo dirigido
20/09 - 15:10 — | AVALIAGAO de Embriologia 3 h/a | Cristine
Segunda feira | 18:00 Avaliagdo assincrona
23/09 - 13:30 — | Histologia: 5h/a | Renata
Quinta feira 18:00 Aula assincrona (videoaula): Tecido Muscular e Miologia

Atividade: Férum de Discussdes de Duvidas; Estudo dirigido
27/09 - 15:10 — | AVALIAGAO de Histologia 3 h/a | Renata
Segunda feira | 18:00 Avaliagdo assincrona
30/09 — 13:30 — | NOVA AVALIAGAO (Prova de recuperagio) 5h/a | Todos
Quinta feira 18:00 Avaliagdo assincrona professores

Atividades assincronas 16 Todos

h/a professores
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